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INTRODUÇÃO: No final do ano de 2019 na China, houve o surgimento do novo 

coronavírus humano (SARS- CoV-2), que levava a quadros de síndrome respiratória 

aguda grave. Pesquisas demonstraram que o vírus também possui a capacidade de infectar 

diferentes células do corpo humano, com destaque para as células do sistema nervoso 

central que podem ser infectadas juntamente com sistema respiratório. Estudos 

comprovam também a existência de sintomas neurológicos em pacientes com COVID-

19, tais como:  cefaleia, anosmia, déficit de concentração, disgeusia, tontura e consciência 

prejudicada. OBJETIVO: Revisar na literatura científica a relação existente entre o vírus 

da COVID-19 e os impactos neurológicos associados. METODOLOGIA: Trata-se de 

um estudo do tipo revisão narrativa, tendo como estratégia de busca nas bases de dados 

em saúde BDENF, SCIELO, PubMed e LILACS. Foram selecionados estudos de 2020 a 

2023, os descritores em Ciências da Saúde foram: Covid-19 AND Brasil AND 

Manifestações Neurológicas e seus correspondentes respectivos na língua portuguesa. 

Foram encontrados 27 artigos e após os critérios de inclusão e exclusão foram 

selecionados 20 artigos. RESULTADO: De acordo com estudos a SARS-CoV-2 pode 

infectar o sistema neurológico de duas formas: por infecção das células do endotélio 

vascular, que expressam receptores da enzima conversora da angiotensina 2 (ECA2), 

sendo o vírus transportado através do endotélio para as células do SNC, nomeadamente 

neurônios e células da glia ou alternativamente, por infeção dos leucócitos com 

capacidade para atravessar a barreira hematoencefálica e infetar o SNC, também pode 

desenvolver infecção no SNP. Consequentemente, o indivíduo infectado terá anosmia, 

disgeusia, afasia, problema de memória, limitação motora, cefaleia de forma frequente e 

entre outros sintomas. CONCLUSÃO: Mediante o que foi apresentado, nota-se que a 

Covid-19 é uma doença que a população deve ter cautela, pois desenvolve diversas 

complicações por causa da infecção como foi mencionado, por isso que a vacinação é 

extremamente importante para evitar ou minimizar as sequelas visto que não será extinta. 
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